30 Jahre «Sonnegg»-Treff

Bereits seit dem 28. Mai 1978
filhren die «Sonnegg»-Frauen
an der Bauherrenstrasse 53 das
Café Sonnegg. Jeweils am Mitt-
woch-Nachmittag ist dies ein be-
liebter Treffpunkt fiir das iltere
Semesterim Quartier.

BEAT HAGER

Wo einst der Frauenverein gewirtet
hatte, entstand in den letzten 30 Jah-
ren dank der Initiative einiger enga-
gierter Frauen eine Begegnungsstat-
te. Unter der damaligen Initiative der
Sozialarbeiterin und Pfarrfrau Hil-
de Brunner wurde die Gruppe der
«Sonneggr-Frauen gegriindet.

Hilde Baumann blickt zurick:
«Der Raum des Cafés hatte weder
Mobel noch Beleuchtung und auch
Geschirr sowie Reinigungsmittel
fehlten. Wir waren aber selbstandig
und beschlossen, den Erlos unseres
Herbstbazars der Einrichtung des
«Sonnegg-Cafés zukommen zu las-
sen.» Die Betreuerinnen waren und
sind weder ein Frauen- oder sonst
noch ein Verein, sie arbeiten ehren-
amtlich ohne Statuten und unabhén-
gig von der Kirchenpflege.

Uber die Jahre sind schone
Freundschaften entstanden, sind
dochmanche der Griinderinnen auch
heute immer noch mit dabei. «Hier
im Sonnegg haben wir einfach den
Plausch und treffen uns regelmas-
sig zum Jassen», sagt die Besucherin
Heidi Schenk begeistert. Die 80-Jah-
rige trifft hier regelmassig ihre lang-
jahrige Freundin Gertrud Widmer
und verbringt mit ihr und weiteren
Kolleginnen mehrere unbeschwerte
Stunden. «Bei uns sind alle willkom-
men. Es ware toll, wenn die Leute of-

Die «Sonnegg»-Frauen arbeiten ehrenamtlich.

fener waren und sich uns anschlies-
sen wiirden», so Schenk. Wihrend
ihren Jassrunden darf eine Kaffee-
pause samt Kuchen nicht fehlen. Ei-
gens aus Seebach reist Doris Scheu-
ble regelmassig nach Hongg: «Hier ist
es immer so schon. Das «Sonnegg ist
ein toller Ort, um sich ungezwungen
zu treffen. Ein Treffpunkt in dieser
Art findet man sonst in keinem an-
deren Quartier», so die Seebacherin
voller Lob.

Jeden Mittwoch-Nachmittag
geoffnet

Das Café Sonnegg neben der refor-
mierten Kirche ist jeden Mittwoch
(mit Ausnahme der Sommer- und
Weihnachtsferien) von 14 bis 17.30
Uhr geoffnet. Jeden ersten Mittwoch
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im Monat ist der Treff bereits um
11.30 Uhr geoffnet, dann gibt’s ein
wahrschaftes Menu fiir 14 Franken.
«An guten Tagen setzen wir gegen 70
Mittagessen um und selbstverstand-
lich wird auf Wunsch auch nachge-
schopft», so Edith Ruckstuhl. Die Se-
nioren setzen sich danach gerne zu
einem Jass, einem anderen gemiit-
lichen Spiel oder zu einem Schwatz
zusammen.

Im Sommer wird dabei auch die
idyllische und gemiitliche Terrasse
rege benutzt. Dank der Gratis-Ar-
beit der rund 30 Mitarbeiterinnen so-
wie dem Verkauf der selbstgebacke-
nen Kuchen resultiert fiir die tiich-
tigen «Sonnegg»-Frauen jahrlich ein
Reinerlos. Mit diesem Geld werden
Hilfswerke im In- und Ausland un-
terstutzt.






